
鴨池生協クリニック

通所リハビリテーション

自分のことは自分でしたい
住み慣れた我が家でくらしたい･･･
その想いに私たちがお答えします。
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最寄りバス停 ：鴨池新町または本町公園前バス停

多彩なレクリエーション、季節折々の行事

製作活動（手芸、刺し子、書字等）

節分

クリスマス会

ボランティアの皆様のご協力を得ながら、多彩な
サービスを提供しており、笑顔いっぱいのデイケア
です♪

お菓子作り・調理

手品によるマジックショー

園芸

運動会

夏祭り♪



鴨 池 生 協 デ イ ケ ア ふ れ あ い の ご 紹 介

デイケアふれあい の特徴

①リハビリに力をいれています
自宅での生活を考慮し、一人一人に合
わせたリハビリプログラムを作成してい
ます。寝たきり・転倒を予防し、自宅で
の生活が続けられるように支援いたし
ます。

②認知症ケアに力をいれています
認知症ケア専門士を配置し、認知症の
方や支えるご家族のケアを行っていま
す。小さなことでも遠慮なくご相談くださ
い。

③楽しい活動がいっぱいです
歌や踊り、マジックショー同好会を招い
ての季節の行事やお菓子作り、園芸活
動、誕生日会、手芸活動などなど楽し
い活動を定期的におこなっています。

④クリニックと連携した健康管理
鴨池生協クリニック併設の事業所のた
め、医師や看護師とも密に連携をとりな
がら、リハビリを提供しています。
毎日医師が健康状態の確認を行ってお
り、安心してご利用いただけます。

職員
医師、作業療法士、看護師、介護福祉士

営業日
月曜日～土曜日
※日曜祝日、8月14日～15日、12月30日～1月3日は休み

デイケアふれあい の介護サービス内容

午前の流れ 午後の流れ

ご自宅までスタッフがお迎えに伺
います。リフト付きで、車椅子の
方も安心して乗降できます。

血圧測定、検温などその日の
体調をチェックします。必要に
応じクリニック医師に相談でき
安心です。

シャワー浴や、広々とした浴
槽に入浴ができます。リフト
浴も設置しており車椅子の
方も入浴が可能です。
看護師の介助のもと、衛生
管理も行います。

お迎え

健康チェック

個別リハビリテーション

作業療法士による個別リ
ハビリ、看護スタッフによ
るリハビリで筋力の保持
や細かな手作業の訓練等
を行います。ホットパック
の装置もあり利用できま
す。

高齢者向け専門のお弁当をご準備い
たします。キザミ食やムース食、おか
ゆ、アレルギー配慮食など、一人一人
の状態にあわせた食事をご用意しま
す。

自由時間

お昼寝や手工芸品づくりなど個人の
生活スタイルにあわせ、ゆっくりお過ご
しいただけます
季節の行事を取り入れ、利用者の皆
さんに季節感を感じてもらうようにして
います。

昼食

身体機能の向上が図れるメ
ニューを取り入れて集団リハビリ
を行っています。

集団リハビリテーション

おやつ

送り

ご自宅までスタッフが責任を
持ってお送りいたします。

作業療法士による専門的なリハビリを個別に実
施しています。

看護師によるレクリェーションの様子

入浴


