
 

 

 

新しい年度も始まりました。いかがお過ごしでしょうか？ 

2020 年度も地域に根差した活動に取り組んでいきます。今後ともよろしくお願い致します。 

 

＜診療時間のご案内＞ 

＜２020 年度の特定健診が始まりました＞ 

特定健診は、「メタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）に着目した健診」です。糖尿病や高血圧な

どの生活習慣病は、放っておくと動脈硬化や心臓病、がんといった命に関わる病気を引き起こす可能性

があります。特定健診を受診して、自分の健康状態を確認することからはじめてみましょう。 

 

【 受診時に必要なもの 】 

 ◎保険証          ◎特定健診受診券（社会保険 被扶養者の方） 

◎鹿児島市 いきいき受診券（国民健康保険加入 または 後期高齢者の方）   

 

 

 

 

鴨池生協クリニックだより 
20２０年４月 

５月より金曜日午前に「腹部エコー」の検査ができるように 

なりました。お気軽にご相談ください。 

〒890-0064  

鹿児島市鴨池新町５番８号 

鴨池生協クリニック 

  ℡099-252-1321 


